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Yayın Kurulu

1. Aşağıdakilerden hangisi Osteoporoz için risk faktörü 
değildir?

a) Kadın cinsiyet
b) Düşük kemik mineral yoğunluğu
c) Obezite
d) Sedanter yaşam
e) İleri yaş

2. Hangisi Van depreminde en fazla uygulanan cerrahi 
prosedür oldu?

a) Debridman
b) Dış fiksasyon
c) Fasyotomi
d) Açık redüksiyon ve internal tespit
e) Kapalı redüksiyon ve internal tespit

3. Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu sırasında posteriordaki 
damar yapılarına zarar verme olasılığı hangi aşamada en 
yüksektir?

a) Notchplasti
b) Tibial tünel drillemesi 
c) Femoral tünel drillemesi
d) Greftin tibiada tespiti
e) Greftin femurda tespiti

4. Aşağıdakilerden hangisi biyoelektrik impedans analizinin 
kullanım avantajları arasında sayılamaz ?

a) Yatakta uygulanabilir
b) Ucuzdur
c) Kolay taşınabilir
d) Hastaların beslenme durumlarından etkilenmez
e) Non-invazif bir yöntemdir

5. Aşağıdaki yöntemlerden hangisi patellar yüksekliği ölçmek 
için kullanılır?

a) Brazier yöntemi
b) Ferguson yöntemi
c) Graf yöntemi
d) Caton yöntemi
e) Jig metodu

6. Kondroblastom sıklıkla hangi kemiklere yerleşir?
a) Kafatası, maksilla, omurga.
b) Pelvis ve diğer yassı kemikler.
c) El ve ayak küçük kemikleri.
d) Proksimal humerus, distal femur, proksimal tibia.
e) Patella, metatarslar ve metakarplar.

7. Aşağıdakilerden hangisi donuk omuzu olan bir hastanın 
rehabilitasyonunda öncelikli hedeflerden biri değildir?

a) Posterior kapsül kısalığının azaltılması
b) Skapular hareketliliğin artırılması
c) Aktivite ile oluşan ağrının azaltılması
d) Skapular stabilizasyonun sağlanması
e) Gece ağrısının azaltılması

8. Aşağıdakilerden hangisi arı sütünün sahip olduğu 
farmakolojik etkilerdendir?

a) Antiallerjik etki
b) Antitümör etki
c) Antihiperkolesterolemik etki
d) Antiinflamatuvar etki
e) Hepsi

9. Aşağıdakilerden hangisi sıyrılmış bir pedikül vidasının 
revizyonu sırasında kullanılan tekniklerden bir tanesi 
değildir?

a) Kalsiyum-trifosfat ile augmentasyon
b) Küçük vida kullanılması
c) Farklı vida yönü açılması
d) Genişleyebilir vida kullanılması
e) Polimetilmetakrilat augmentasyonu

10. Kubital tünel sendromu ile ilgili olarak aşağıdakilerden 
hangisi yanlıştır?

a) Etyolojisi tam olarak bilinmemektedir.
b) Hastalar en sık 4. ve 5. parmakta oluşan uyuşmadan 
 yakınırlar.
c) Üst ekstremitenin en sık görülen tuzak nöropatisidir.
d) Cerrahi tedavide esas olarak ulnar sinirin 
 dekompresyonu amaçlanır.
e) Sinire transpozisyon yapılacaksa ciltaltına, kasın içine 
 veya kasın altına yapılabilir.

11. Aşağıdaki ifadelerden hangisi femoroasetabuler sıkışma 
(FAS) için yanlıştır.

a) FAS, femur ve asetabulum kaynaklı bir patolojidir ve 
 sıklıkla genç erişkinlerde görülür.
b) En sık femur (cam) tipi FAS görülür.
c) FAS iki taraflı görülebilir.
d) Radyolojik teşhis için kullanılan alfa açısı MRG ve BT 
 kesitleri ile de ölçülebilir.
e) Cerrahi tedavinin başarısı ameliyat esnasında kalça 
 eklemi artrozu ile ilişkilidir.


