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Yayın Kurulu

1. Kemik yapısının hem niceliksel hem de niteliksel 
değerlendirilmesinde aşağıdakilerden hangisi en etkin 
görüntüleme yöntemidir?

a) Direkt grafi
b) Çift enerjili X-ışını absorpsiyometri (DXA)
c) Ultrasonografi
d) Niceliksel bilgisayarlı tomografi (QCT)
e) Niceliksel ve yüksek çözünürlüklü manyetik rezonans 
 görüntüleme

2. Aşağıdakilerden hangisi total diz artroplastisi sonrası 
çömelme aktivitesini etkileyen en önemli kas olma özelliğine 
sahiptir?

a) İliopsoas kası
b) Semitendinosus kası
c) Kuadriseps femoris kası
d) Semimembrinosus kası
e) Gluteus maksimus kası

3. Elle yapılan çay tarımı işçilerinde karpal tünel 
 sendromu adlı çalışma için aşağıdakilerden
 hangisi doğrudur?

a) Ekstansör tenosinovitisin karpal tünel sendromu 
 patofizyolojisinde önemli bir yeri vardır
b) Elle süt sağma eylemi ile karpal tünel sendromu 
 gelişimi arasında bir ilişki mevcut değildir
c) Mesleğe bağlı gelişen karpal tünel sendromu, idiyopatik 
 tipten farklı olarak median sinir içinde belirgin fasiküler 
 tutuluma neden olur
d) Çalışmada olgulara endoskopik karpal tünel cerrahisi 
 uygulanmıştır
e) Endokrin sistem hastalığı ve gebeliği olan olgular 
 çalışmadan çıkarılmamıştır

4. Radyasyon sinovektomi işleminin bilinen en  önemli 
komplikasyonu aşağıdakilerden hangisidir.

a) Kondrosarkom
b) Deoksiribonükleik asit kırıklarının oluşması
c) Ciltte radyonekroz gelişimi
d) Sinoviyal sarkom
e) Derin ven trombozu

5. Aşağıdakilerden hangisi tibia cisim kırıklarında kanal içi 
çivileme ile ilgili olarak yanlıştır ?

a) Diz önü ağrısı hem kilitli hem de kilitsiz çivilemede 
 görülebilir.
b) Rotasyonel instabilite, kilitli çivilemede kilitsiz 
 çivilemeye nazaran daha sık görülen bir 
 komplikasyondur.
c) Kapalı kilitli çivilemede maruz kalınan radyasyon  
 miktarı ve süresi daha fazladır.
d) Kilitli çivileme yapılan olgularda  dinamizasyon  
 dördüncü aydan önce yapılmamalıdır.   
e) Proksimal ve distal çivi migrasyonu daha çok kilitsiz 
 çivilemelerde görülür.

6. Total diz artroplastisi sırasında hastaya spinal anestezi 
uygulanarak hastanın ameliyat süresince uyanık olmasının 
ameliyat sonrası ağrı ve kaygı üzerine etkileri hangi 
seçenekte doğru olarak özetlenmiştir?

a) Ameliyat sonrası ağrı anlamlı ölçüde artarken kaygı 
 düzeyinde değişiklik olmaz. 
b) Ameliyat sonrası kaygı anlamlı ölçüde artarken ağrı 
 düzeyinde değişiklik olmaz.
c) Ameliyat sonrası ağrı ve kaygı düzeyleri anlamlı ölçüde 
 artar.
d) Ameliyat sonrası ağrı ve kaygı düzeyleri anlamlı ölçüde 
 azalır.
e) Ameliyat sonrası ağrı ve kaygı düzeylerinde anlamlı 
 değişiklik olmaz.

7. Aşağıdakilerden diskektomi yöntemlerinden hangisinde 
omurganın stabilitesi en az bozulur?

a) Parsiye laminektomi
b) Total laminektomi
c) Açık diskektomi
d) Perkütan transforaminal endoskopik diskektomi
e) Total laminektomi ve total diskektomi

8. Açık kırıkların değerlendirilmesinde aşağıdaki 
sınıflamalardan hangisi kullanılır?

a) Herring sınıflaması
b) Catterall sınıflaması
c) Gustilo-Anderson sınıflaması
d) Thomas sınıflaması
e) Tachdjian sınıflaması

9. Hangisi Jaffe-Campanacci sendromunu taklit eden yeni 
sendrom olarak yayınlanan olgunun özelliklerinden değildir?

a) Basit kemik kisti
b) Gelişme geriliği
c) Spina bifida
d) Multipl nonossifiye fibrom
e) Eritem ve kaslarda dökülme

10. Bilindiği üzere ostekondromlar nadiren de olsa 
kondrosarkoma dönüşebilmektedir. Bu durum  sekonder 
kondrosarkom olarak  adlandırılır. Aşağıdakilerden hangisi 
bir ostekondromun, kondrosarkoma dönüştüğü konusunda 
şüphelenmemizi  gereketirecek  bulgulardan değildir.

a) İskelet büyümesi durduktan sonra osteokondromun 
 büyüme eğilimi
b) Röntgende kartilaj şapkada dağınık kalsifikasyonların 
 görülmesi
c) Kartilaj şapkanın manyetik rezonans görüntülemede 
 2 cm’den kalın ölçülmesi 
d) Yumuşak doku kitlesenin gelişmesi
e) Sintigrafik tutulum.
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11. Ameliyat edilen ayak bileği kırıklarına erken dönemde 
rehabilitasyon uygulanması aşağıdakilerden hangisine 
neden olmaz?

a) Erken enfeksiyon riski
b) Erken işe dönüş
c) Venöz tromboemboli engellenmesi
d) Daha çok osteoartrit riski
e) Kıkırdak iyileşmesi üzerine olumlu etki 

12. Aşağıdaki tümörlerden hangisinde spinal metastaz nadir 
olarak görülür?

a) Meme
b) Akciğer
c) Prostat
d) Böbrek
e) Gastrointestinal kanal


